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llerici kadinlar dernegi yayin organidir

kadiniarin sesi
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ASGARI UCRETLER YETERSIZDIR

Hayat pahaliiginin belimizl buktigu, de-
vemll ylUkselen fiatlar kargisinda, maasimi-
zin yok denecek kadar azaldigi dlkemizde,
asgari Ucretler 60 lira olarak belirlendi.
Vergiler kesildikten sonra elimizde kalan
para ise net 40 ile 50 lira arasinda ola-
cak. Oysa besin uzmanlannin yaptiklarn ir-
celemelere gore 5 kigilik bir ailenin sade
ce ginlik besin ihtiyacimin para olarak
kargiligt 107 lira 60 krs.

Bir giinlik besin ihtiyacina 107 lira de-
dik. Peki emekciler sokakta mi otururiar?
Ev kirasi vermezler mi? Qoluk gocuk giplak
mi dolagirlar, giyinme ihtiyaglan yok mu-
dur Yakacak, gezme, eglenmeye hig hakla-

n yok mudur? Bitiin bu ihtiyaglan bir gine

bolersek en azindan 70 lle 80 lira tutar.
Beslenrle parasi da eklenince yuvarlak he-
sap 200 lira gikar ortaya.

200 liralik ihtiyaca karsilik 60 liray
veren patronlar, emekgilere birakalim in-
sanca yasamanin asgari gartlanni, dogru
diirist beslenmeyi dahi gok gériyorler. Isgi
cretlerine yapilan her zammin, dlke eko-
nomisi igin blyiik kayplara yol acacagini
savunuyorlar parababalan.. Vergi iadesi adi

Her aksam eve dbndiigiimiizde,

PAHALILIKLASAVAS

100 liranin adeta yiiz kurus degerine Indigini giin be giin gézliiyoruz.
ciizdanmizi agip w«Acaba para mi di-

altinda milyonlar cebe indirirken, llke eko-

nomisini distinmiyorlar amal..

Peki sonu¢ ne olacak? Sonug belli tabii.
Emekgiler yasayabilmek igin kadinlanni go-
pat-
etmek igin kadin ve
gocuk emedini somirmeye yonelecek. Gun-

cuklanini galisma hayatina sokacaklar,
ronlar daha cok kéar

ki, asgari icret tespitinde gocuk emegi de
50 lira olarak belirlendi. Aradaki 10 liralik
fark, karlarinden baska hi¢ bir sey disin-
meyen patronlan kadin ve g¢ocuk emegini
her.zamankinden daha ¢ok somurmeye ite-
cek..

Emekgilerin, karilari,

kardesleri, ¢ocuklan

BASYAZI —

olan bizler somirunin
sinden kurtulmak Igin, ev kadinlarim ve
tim emekgi analanm, karilanni, bacilarni.
asadidaki isteklerimiz dogrultusunda mica-
deleye gaginyoruz:

— Asgari icret fert basina degil, bir isci
allesi birim alinarak hesaplanmali,

Asgari Ucretten vergl kesilmemeli,

insafsizca pence-

— Asgari Gcret tespiti 2 senede bir de-

I, en ge¢ 6 ayda bir olmall,

— 16 yagindan kiigik gocukiann is gi-
venligi saglanmali, 6 saatten. fazla galisma-
lan yasaklanmahdir.

— Kadin Iggilere ige esit (cret uygulan-
malidir.

— Fiat kontrol ekiplerinin g¢aligmalan de-
netlenmeli,

— Keyfi zam yapilmasi yasaklanmalidir.

#  slrdim» diye derin

derin disinmekten kendimizi alamiyoruz. Fiyatlar
her gegen giin hizla arhyor. Halkinuzin temel gida maddes! olan ekmek
sik ek gramaji digiirilerek zam lstine zam ylyor. Bir ekmek bir kisiyi
ancak doyuracak boya Indi. Fiyah artan yalmz ekmek mi? Degil tabii.
Sebzelerin, iilkemizde bol miktarda yetisen meyvalann yanina yaklasamaz
olduk. Gida maddelerinin yami sira ev esyalan, ev kiralan ve akla gelebi-
hcekhﬂlﬁﬁﬁcmﬁynﬂmdammm Bazi maddelerin
yalniz fiyat yikselmekle kalmiyor. Omedin gaz tiiplerinin piyasadan ceki-
lecegl, llac swintisinin baghyacad: sik sik basinda yer aliyor. Bu maddele-
rin pilyasadan cekilmesinin nedenl elbette kullananlanin sayisinin hizla ari-
mig olmas: degll, fiyatlanm arttirmak lcln sanki ihtiyaca yetmiyormus
gibi gostermek. Hatrhiyacagimiz gibl bir siire dnce de margarin piyasadan
¢ekilmis, margarin sitkintisi yaratimig, daha sonra fivatlar artmis olarak
tekrar bol miktarda plyasaya sirilimiigtii. Tabll bu kadar sikintisim cekti-
gimiz bir maddeyl bulunca da fiyahmin arlip arimadi§ina bile dikkat etme-
mistik.

Iste bir kimm maddelerin fiyatlarimi sanki dretiml azalmis gibl gbste-
rerek, bir kissm maddelerin fiyatiannin arisina ise emekgilerin iicret ar-
tiglarinin  sebeb oldugu kandirmacasim yaymaya calsiyor hakim: simifiar
Oysa pek Iyl billyoruzl ki fiyatlar iicretlerin kat kat iistiinde gidiyor. Asgarl
ticretlerin 6D liraya yiikseldigl (bu yiikselis gereken-iicretierin cok aitmda
oldugu halde) aciklanir agiklanmaz fiyatlar da derhal ylikseldi. Ucretieri-
miz bir arttiysa fiyatlar 510 ariti.

Tiim bunlann yam sira sanki fiyat afmams gibl gbsterilen oysa do-
layl olarak halkin sirhina yiiklenen petrol fiyatlan da war. ligililer petrol
fiyatian arbsimin halka yansitilmiyacadimu, bu artisin hazine tarafindamn kar-
silanacagim agjkladilar. Acaba hazineden ©denen para emek¢l halkimizin
sirindan @ikmiyormu? Zaten petrol fiyatina zam gelmeden doimus, taksl,
otobiis icretlerine zam gelmisgti.

Goriiyoruz ki flyatlann artisi en gok biz emekcilerin belinl bilkerken de
bu fiyatlann artis nedenl olarak bizim ii¢ kurugluk iicret artisimiz sebep
gosteriliyor. Zamiann en cok etkiledigi kisiler olarak biz emek¢i kadinlar
yilkselen fiyatiar karsisinda :

— Belediyelerin kira ve diger madde fiyatianna narh koymalarnmn ve
fiyatlann sirekll kontrol edilmesi icin fiyat kontrol komitelerinin olusturul-
mast,

— Kurulacak fiyat kontrol komitelerinde
gbrev almas:,

— Tanzim sabs magazalarinmin saylarnmn cogaltimas: ve yeterll hale
getirilmesl,

— Et tanzim sahglarimn da
kaldinimass,

— Tesbit edilenden daha fazla fiyatia mal satanlarla miicadele edil-
mesi ve yasal etkin tedbirler getiriimesi Icin calsmaliyiz.

bizlerin de orglitli olarak

diizenlenerek et kuyruklarimn ortadan

Ana-+Baba--6 yasindan kigilk cocuk [ TURK|YE 1 WSOSYALIST ULKE
ASGARI UCRET 1800 Lira 220 Lira
BESLENME GIDERLERI TURKIYE SOSYALIST OLKE

6 Kg. Et (haftada 4 kg) 640 lira 32 lira

4 Kg. Seker 280 » 1420 »

4 Kg. Seker 36 » 360 »

Sut ve Sat Urinleri 460 » 8 »

Un, Makama vs. (6 Kg) 60 » 4 »

Meyva-Sebze 460 » 12 »

Ekmek-Pasta-Yumurta 240 » 4 »

1 Kisl Disarda O_Qla Yemegl 275 » 24 »

Toplam : 2451 Lira 7760 »

DIGER IHTIYACLAR TURKIYE S0sYALIST OLKE

Kira (kalorifersiz, 2 oda, mutfak) 750 lira 292 Lira

Yakacak (3 ton komdr, 5 geki odun) 125 » 350 »

Gelir vergisi 250 » 3 »

* Sendika 25 » . 294 »

Kres 750 » 125 (% 70'inl fabrika veriyor)

Yol ucreti 250 » 6 »

Temizlik masrafi 100 » 3.20 »

Eglence 100 » 3 »

Toplam : 2350 Lira 47.06 Llra

Odenmesi gereken asgari uUcret : 4801 Lira  124.66

Ulustararasr Demokratik™ Kadmiar Fede-
rasyonu Uyesi bulundugu Dinya Bans Kon-
seyinin insanligin ilerlemesi Igin gaba har-
cayan buttn hukOmetlere ve parlementola-
ra, bitin barnigtan yana glgclere, siyasi par-
tilere, sendikalara, kadin ve genglik brgit-
lerine, dini, toplumsal ve kiiltdrel kurulus-
lara dinyada adil ve kalici bir bansin ku-
rulmasi igin, genel ve tam bir silahsizian-
ma ig¢in, Bigesmis Milletler Diinya Silah-
sizlanma konferansinin en kisa zamanda
toplanmasint saglamak icin yaptigl, Stock.
holm c¢agnsi demmegimiz tarafindan 13 Mart
1978 da imzaya @¢ildi. Bugine! kadar top
lanan 3000'e yakih imza 1 Eylill Bang gu-
nilne kadar Birlesmis Milletier Orgﬂhjna gon-
darilecek. Bitin dinyada agilan'Bd'Tmza kam
pariyasi bans igin Uluslararas: dayanigma-
ningsomut bir orAegidir. Bamg Igin micadele,
glinuimizde "savastarin Ve askeri tefdidin
dogurucusu olan emperyalizme karsi miica-
delenin bir pargasidir. Kapitalist dlkelerde
gerici cevreler, servetlerini silah yapimin-
dan elde eden parababalan ve bunlann si-
yasi temsilcileri bangin en amansiz dis-
manidir. Bu modern cellatlar her yerde sa-
vas kigkirticih@ yapiyor, silahlanma yarigini
kordkliyorlar.

Silahlanma yarist yerylzinin pekgok (l-
kesinde surekli artan hayat pahalihgi, enf-
lasyon . ve ekonomik bunalimia kargi karsi-
ya bulunan genis halk yiginlarinin sirtinda
agir bir ylGktar. Bir atom savasinin patlak
vermesi ise hem dinya {retici gigleri, hem
de genis emek¢i yidinlan igin blylk bir
ytkim demektir,

DUNYA BARISI ICIN ELELE

Bansg igin micadelede emekgilerin kar-
sisinda yeralan qigler, vyani emperyalist
gigler, yanl silah tekelleri, yani tim gerici
fagist gevreler, yine emekgilerin ekonomik,
demokratik ve toplumsal haklannin kaza-
nilmasi ve genisletiimesi icin miicadele et-
tikleri giclerdir.

Bans lIginde yanyana vyasama Iikesinin
gergeklestiriimesi  igin dinya halklarinin
verdigi micadele emperyalizmin saldirgan
emellerine _ve diger dlkelerin ig islerine
karismasini, | ©zellikle de halklann ulusal

kurtulus mueadelesini ezmesini engellemek-
te, ilerici guglerin emperyalizme, baski ve
somuriye  Kkars
varigli bif ortam
bulunmalkta

mucadelesini gelistiren el-
yaratilmasina da katkida
ydir,




ayin konusu

TOPLU

SOZLESME —
LERDE
ISTEMLERIMIZ

Ulkemizde kadin emekgiler ve
analarla ilgili yasal haklar hem son
derece yetersizdir, hem de bir ¢ogu
isverence uygulamaya konulmama.k
tadir.

Toplam iggiiciiniin iigte bmm o-
lusturan emekgi kadinlarimizin var-
olan haklari isverenler tarafindan
hep kulak arkasina atilmakta, onla-
rin sessizlifinden ve pasifliginden
yararlanarak biiyiik kirlar sagla-
maktadirlar.

isveren, kdrnimi azaltmay goze al-
mayacagindan bu somiirii diizeni de
devam edecektir. Oysa kadinlar
yasal haklarim Ofrenerck, falep-

lerini igverenlere sendikalari araci-
ligyla iletmeli ve kabul ettirmek
icin yasal yollardan zorlanmalidir-
lar. Ancak herseyden &nce, en acil
ve somut istemlerimizi aqlk;;a be-
lirlemek zorundayiz: Kadin emek-
gilerin toplu sozlesmelerde yer ala-
cak istemleri nelerdir?

— Egsit ige esit iicret ilkesinin hi¢
bir fark gozetilmeksizin uygulan-
masi, isverenlerin isi kadin-Igi, eckek

isi diye a: engelenmesi,
mesekl egitimin ig saatlerl icine
alimmasi,

— Egitim olanaklarmin  saglan-
mas:1 ve dolayisiyla vasifsiz is¢i ol
malarn nedeniyle diigiik iicretli yer-
lerde cahsan kadinlarin haklarmin
korunmasi,

— Calisma kosullarnun  diizeltil-
mesi ve gelistirilmesi, is kazalan ve
meslek hastaliklarmin onlenmesin-
de tedbirler alinmasi,

~ Kadmlarin gece ¢alismalarmm
onlenmesi, zorunlu fazla mesailerin
kaldirilmasi,

— Her is yerinde kres ve yuva a-
cilmasi, emzirme odasinin kurul-
masi, ayrica bu kreglerin deneti-
minde isciler tarafindan segilecek
kadin temsilci bulunmasi,

— Cocugu, kresde bulunan re-
virde tedavi edilemeyecek ana ve
babaya iicretll izin verilmesi,

— Gerektiginde bu kreglerde ge-
ce de c¢ocuklarin bakimlarnin sag-
lanmasi, bédylece annenin sosyal
calismalara katilmasmna olanak sag-
lanmasa,

— lisverinde gebe ve emzikli ka-
dmlar icin gerekli beslenmeyc &
nem verllmesi,

— Dogum izin haklkinin dogam-
tncesi 3 ay ve dogum sonrasi 3 a
olmok iizere toplam 6 aylik bir su-
re olarak saptanmasi,

— Hig bir iicret kaybma ugra-
madan caligma saatlerinin ksaltil-
mas1, dolayisiyla kadmlarin topium-
sal meselelerle llgilenmeye vakit
ayirabilmeleri,

Maliyetleri arttiracagi ve boylece
karlarim diislirecegi gerekgesi ile
isverenler bu hakh ve acil istem-
lerimizi karsilamamaktadirlar, Bun-
lar1 isverenlere dayatmak icin sendi-
kalarda orgiitlenmeli, gérev almah
ve isci smifimin genel miicadelesine
aktif olarak katilmaliyiz.

Bu sayimizda hem ana hem

isci

olan bir kadmin evinde yaptifimiz

sohbeti sunuyoruz.

EMEKCI

ANALARDAN BIRIYLE

SOHBET

Cocu“l.nmJan tcu
doktorsuzluktan ve
hastalktan slda J

Bir aksam iizeri yorgun argin evle-
cine donen iscilerle birlikte biz de
Alibeykoyii merkezinden tepeye, ge-
cekondulara dogru tirmanmaya bas-
ladik. Bir yandan yiiriiyor, bir yan-
dan da bu yolu (ashnda yol falan
yoktu gecekondular arasindaki bos-
luklardan yiirityorduk) her giin gi-
dip gelenleri diigiinliyorduk. Gece-
kondularin oOniinde kadinlar
mus orgii oriiyor, gocuklar ise toz
toprak icinde oynuyorlardi. «Bu yol
da bitecek gibi degil» derken ni-
hayet aradigimiz evi bulduk. Ve ka-
piy1 caldik. Kapr agildiginda Zchra
teyze karsimizdaydi.

— Hos geldiniz kizlar, iceri buyu-
run.

otur-

— Zehra Teyze

gecekondusunda
bizi misafir ‘etmekten, sohbetiniiz-
densgok-memnun kaldizinsoyieci.

Gegekondudan dceri girdik Bildi-
gimiz diger gecekondulardan farkl
degildis\Zehra teyzeyi daha once Ca-
listipn fabrikada isinin' bagmdayken
gormiistiik.

Oturup karsilikhi hal hatir sorduk-
tan sonra kahvelerimizi icerken bir
vandan da Zehra teyze anlatiyordu.

— 49 yasimdayim, 49 giin omiir
siirinedim. Ayancik'in bir koyiinde
dogdum, ’

Anasiz, babasiz kaldigimda daha
cok kiiciiktiim. Amcalarimin yanin-
da biiyiidiim ve I5 yasima bastifim-
da herkes gibi ben de birisine veril-
dim; yani evlendim. I2 gocuk diin-
yaya getirdim. Ama yarisini ancak
yasatabildim.

Coguklarimdan iigii hastahktan
ve doktorsuziuktan oldii. Biri be-
nim tarlada gahstiim sirada derede
bogularak, biri de ocaktaki sicak
suyun devrilmesinden yanarak 6ldii.
Bu acilar bir yandan, sefillik bir yan-
dan derken, kalkip Istanbula geldik
belki yasantimiz1 degistirebiliriz di-
ye. Ama ne gezer. Is bulmak igin az
dolasmadik. Is bulduk, bir siire son-
ra isten attilar. Is aradik yeniden.
Birkag yer degistirdikten sonra ni:
hayet simdiki ¢ahistigim Santral Dis
kis Fabrikasi'ma girebildim,

Bu yasta fabrikalarda galisan ka-
dinlarin galisma kosullar: iyi diizen-
lenmelidir. Oysa 49 yasindaki Zehra
teyze bakin ne diyor?

— Domino makinesinde ¢ali§iyc
rum. Isim agir degil ama asitli bir-
sey var o bogazlarimi yakiyor. Yo-
gurt bile vermiyorlar daha. Biz 175
kadiniz ve asaga yukar: hepimiz ay-
n1 durumdayiz. ;

;I Bb‘jl; 3"’" ol.u I(a}m—
I larin iciJe isi de rahat

olur

%\

Zehra teyze calismaya basladik-
tan sonra cahsirken gocuklan bira-
kacak kres, cocuk yuvasi olmadi-
gindan iki cocugunu kaybetmis bir
ana. Kendisine calistigy is yerinde
kres olup olmadiginl sordugumuzda
bunun ne oldugunu bile bilmedigini
soyledi. Bu konuda kendisini biraz
aydinlattigimiz zaman ise yoyle de-
di:

— Boyle yerler olsa kadinlarin ii
de, isi de rahat olur. Ben sabah 5-6
da kalkiyorum, yiyecek bir seyler
hazirlayip evden giKiyorum. 8'de is-
basi yapiyorum. Cocuklar: evde bi-
rakiyorum, yandaki kemsu gozku-
lak ‘oluyor ama“aklmm onlarda olu-
yor i§ boyunca.

Kadinlarin' sendikalardadaha aks
tif olarak galigmalar gerel&ligi konu
sunda diisiincelerini de sdyle acik-
ladr:

— Deminde sbyledim ya ben sa-
bah erkenden kalkip ise gidiyorum.
Aksam 5'te isten ¢ikiyorum, eve ge-
Hyorum. Yemek, ev isi, camasir, bu-
lasik derken gece yarisim1 buluyo-
rum. Oglum gece 12-1 de isten geli-
yor. Onu doyurduktan sonra ancak
yatabiliyorum. Bazen hi¢ uyumadan
ise gittigim de oluyor. Ama yine de
bazi 1I-2 kadin is¢i beraber sendika-
ya gidiyoruz.

— «Sartlarimiz zor, ¢aligmak - ge-

¢inmek-cocuklar1 yetistirmek-ev is-
lerini viiriitmek g¢ok zor. Ama onlar,
gocuklar: daha iyi yarinlar bekliyor,
buna inaniyorum.»

Bizim sendikanmyz DISK’e bagh
Tekstil sendikasi. Sendikamizda bir-
seyler 6grenmeye de basladik. I Ma-
yis Is¢i Bayramina sendikamizin tiye.
leriyle birlikte katildik. Bazi kadmn
isgiler geliriz dediler, gelmediler.
Boyle sey olmaz. Birsey yaparken
hep birlikte olmahyiz; birlikten
kuvvet dogar. Ben 50 yasunda Sis-
hane'den Taksim'e yiiriidiim. Gene
olsa gene yiiriirtim, Biz isciler birlik
olmazsak yasayamayiz bile, Ben
galistyorum kocam, oglum cali§i-
yorlar ama bu pahalilikta geginemi-
yoruz. 400 liraya iki géz odada otu-
ruyoruz. Yolu yok, sabah aksam
yarim saat tepe tirmaniyoruz. Paza-
ra gikiyorum. 200 liraya file dolmu-
yor. Etin yliziinii bile gordiigiimiiz
yok. Cocuklar siska siska. Kiigiikleri
okula zor gonderiyoruz. Benim oku-
mam yazmam yok, bari onlar oku-
sun dedik ama giiclimiiz yetmedi. Z
cocugumuzu ortaokuldan alip ise
verdik. Dokumada g¢ahsiyorlar, 200
lira haftahk aworlar. Bu para ken-
dilerine yetmiyor. Ama gelecekte go-
cuklarin bizden iyi yasayacagina ina-
niyorum.

Zehra Teyze'nin bu diisiincesini
paylastifimizi soyleyerek veda ettik

r | 5
| Maljls i;qi Bajramma
sendikamizin G der'iudlo.
birllh‘l’.‘s ka‘l:”:L.Ben 50
jasimda $i;|nanr.dn.n
Taksime uiridim. Gene
olsa gene jiir-n‘.iriim.
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Bu sayimizda taninmis hikayecimiz Bekir Yildiz'in «Be-
yaz Turkiu» adli hikdyesinin resimlenmis ozetini sunuyoruz.
Bu hikdyede bir kari kocanin kagisi anlatiliyor. Nerede,
nasil, kimlerden, nigin kagiyor bunlar?.. Dinyanin geri bi-

raktirilnus, hemen hemen bitin sinifli toplumlarinda insan-

larin biyuk codunlugu baski ve zorbalikla

Boyle toplumlarin insanlari, kimi zaman gugsiz ve caresizce
kaciyorlar, kimi zaman yigitce, mertce direniyorlar.

Cukurun icine atiyorlar kendilerini. Adam
daha az gorUnuUyor. Kadin gebe. Gegiyor araba-
lar. Rahatliyorlar. Adam sirtUsty simdi, Kadin o-
turmus. Gozlerini goge veriyor adam. Karisina
pakiyor bir ara. Belli belirsiz. Kadin. «Kuruduk ot
gibi,»- diyor. «Yeserecek» diyor kocasi «Cocu-
gumuz dogmadan yeserecek, yeniden kurumus
yapraklar. Cocugumuzla birlik biiylyecekler.»
Iki elini birden karninda gezdiriyor kadin. Cocuk
derisinin altinda kipirdaniyor. «Bak,» diyor ka-
din. «Elini suraciga koy. Nasil da tekmeliyor a-
nasini. «Ses,» diyor adam. «Duyuyor musun?

Kadin iki dizi Uzerinde dikiliyor. Bu sirs
sesler. cogaliyor uzakta. Yaklasiyorlar, kadinin
vzagindaki adama. Sesler, sesler... Adam dusi:
yor. Kadin kalkiyor, yardan asadiya kosuyor
Dismemek biricik amaci. Kendisi icin degil. Kar-
rundaki cocugu, duUsUp hirpalamak istemiyor
Tikaniyor. Duruyor. Kocasi 6bir yamagta. Yani:
ne gitmeyi dUsinUyor. Sesler... Kadin yeniden
«osmaya basliyor. Bir dereye variyor. Su incel-
mis. Gegiyor. Bir lokmacik su, bozkir gibi geli-
yor. Suyun dizlGgu korkutuyor kadini.

kargt karsiya.

Uzakta degiller.» «Yavas konus!» Solugu, topra-
g1 kipirdatirken, «Cocugumuzun tirki soylemesi
gerek. Mutluluk Ustine, ozgir turkiler.s Susu-
yorlar. Uzaktaki ses de cansiz bu sira. Bekliyor-
lar bir stre. Kadin kocasina bakiyor. Siyah, par-
lak gézleri yorgun. Dudaklar catlak.. Burugtu-
rulmus kagit gibi. Gozgoze geliyorlar. «Bu isin
sonu ne olacak?» diye soruyor adam. Gunes,
guclt bir buluta variyor. Bulut, kaphyor onu.
Her yan solgun. Sesler geliyor yeniden. Giines
unutuldy simdi.

Yeniden yUrUyor. Yash bir adacin gévdesi-
ne yaslaniyor.

Cigeri paralanmis sanki. Solugu kit. Karni-
da inip kalkiyor. iki eliyle kavriyor derinin altin-
daki ¢ocugu.

Aklina, az 6nce kocasinin soyledikleri geli-
yor. «Baban bUyUylnce tUrki sdylemeni ister.
di. «Dere igindeki sesleri ilk kez duyuyor. Bocek-
ler 6tuyor. Kuslar civildiyor. «Oh!» diyor.» Doda-
nin sesi ne giizel, «Az 6nce korktugu suya yak-
lastyor. Comeliyor. Su aliyor caydan.

KA BIGIVIZIDANE

Begaz
irkd

bekir yildiz
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Kari-koca buzilUyorlar. Adam yeni bir ka-
rari dillendiriyor. «Ben» diyor «Senin soluna
dogru gitmeliyim. Sen kurtul.» «Olmaz,» diyor
kadin. «Herseyi seninle birlik gogusleyecegim.»
«Cocugumuzu tasiyan sensin,» diyor adam. «O
kurtulmali.» GuUnes bulutu gecti. Yanyanalar,
Sariliyorlar birbirlerine. «Gidiyorum,» diyor adam.
«Ben,» diyor adam. «Sesi Ustime cekerken sen
kag, sigin bir yere.» «Ya sen?» diyor kadin ag-
lamaya hevesli, Adam kosuyor. Adam bir gori-
nuyor, bir kayboluyor. Uzaklasip ufaliyor her an.

Ylzinu yikiyor. Taze, ama yorgun saglarini
da kariyor suyla. Sesler...

Kuslar susuyor. Bocekler de seslerini esirgi-
yorlar sanki. Yeni ses, Sesler. Cok yakinda. Ka-

din kalkiyor yerinden. Ardina siniyor adacin.
Sesler gotUrUyor birisini. Kadin taniyor yerde
suruneni. Yuregi catlayacak, aci ve korkuyla. Co-
cuk da gorUyor sanki. Babasi icin kipirdaniyor.
Sesler bir butin simdi. Cocuk da. Cocuk cikti bi-
I2. Hem de anasini, sancilar igcinde yere dusure-
rek. Yarim can cocuk... Ama turki de soyliyecek,
bUyuyebilirse. Beyaz ve ozgir turkiler...



4 BULGARISTAN KADINLARININ YASAMI
Kadinin kurtulusu toplumun kurtulusundan ayr dusunulemez,,

Son zamanlarda {ilkemizi komsu
ve dost devlet tlkelerinin baskanla-
r1 ziyaret etti..Bunlardan bir tanesi
de Bulgaristan devlet baskan1 Todor
Jivkov'du. Gegen sayimizda yine bii
komsu devletin, Iran kadinlarimn
durumunu anlatmistik, Bu sayimmz-
da ise farkh bir sosyal sisteme sa-
hip Sosyalist Bulgaristan'da kadmn-
larin durumunu anlatmaya ¢alisaca-
g1z,

Bulgaristan, Avrupa iilkelerinc
gore geri kalnus kapitalist bir il-
keydi. fkinci Diinya Savasindan 6n-
ce Almanya'da Hitler fasizminin
yerlesmesiyle birlikte Bulgaristan'-
da fasist Almanya yanlis1 igbirlikgi
bir hiikiimet kurulmus ve genis
halk yiginlar1 fasizmin ve savasin
acilarmi derinden hissetmisti. Ta ki
Hitler Almanyas1 ve Fasgist Musso-
lini, Italyas: yenilene dek. Bundan
sonra Ulkede yepyeni bir diizen ku-
rulmus, sosyalizmin kurulmasinda
Bulgar kadinlarinmin  katkis: “biiyiik
olmustur. Sosyalist bir Bulgaristan
Bulgar kadinlarina ne getirmistir?

Bulgaristan Halk Cumhuriyeti A-
nayasas1 soyle diyor :

«Anne-Kadin, ekonomik ve sosyal
orglitlenmelerde devletin ©6zel yan-
koruma ve ihtimamindan yararlamr,

izin hakkma sahiptir. Calismasinin
karsihig: tiimiiyle korunarak dogum-
dan once ve sonra odenir. Dogum

hekimligi ve tibbi yardimlar onun

galismasmi hafifletmek amaciyla
onceden goriiliir,. dogum evleri ve
cocuklar icin kuruluslar durmadan
gelistirilir. halka ait beslenme ve
ortaklasa hizmet kuruluglarinin sa-
yisi da durmadan artar.»

Bugiin gercekten de Bulgaristan’
da kadin emekgiler ise giderken
cocuklarim1  fabrikamin kresine ve
yuvasina goniil rahathfivla biraka-
bilmektedir. Ulkedeki 0-3 yas ara-
sindaki 36 648, 3-7 yas arasindaki
322.000 cocuk kres ve ana okullarin
dan favdalanmaktadirlar.

‘Gebeligin 4. ayindan sonra ve 10
ayhktan kiiciik bebege sahip olan

annenin saghga zararh ve giic faa-
livyetlere oldugu kadar ek calisma-
sma ve gece caligmasina izin veril-
mez.

Bulgaristan’da kadinlara dogum-
dan once 45 giin ve dogumdan sonra
birinei ¢ocuk igin 120 giin, ikinci ¢o-
cuk icin 150 iigiincii ¢ocuk. igin 180
giin izin verilir. Sayet anne isterse
cocugu 3 yasmna ulasincaya kadar
tekrar isine donmek $artiyla iicret-
siz izin alabilir.

Bulgaristan'da ¢aliyjmayan insan
yvoktur. Ancak kadmnlarin calisma
hayatina katilmasi onlarin yiikiinii
arttirmiyor, tersine sosyal iiretiia
icindeki kadin aile hayatinda, calis-
ma hayatinda ve toplum iginde daha
aktif ve saygili bir yere kavusuyor,

CALISMA HAYATI ile ANALIGIN .
BAGDASTIRMASI igin calisalim...

Tiim emekgi analarin  ortak bir
derdi var. Ise giderken gocuklarum
birakacaklan bir yer bulamamalari.
Hepimiz biliyoruz ki calisan anala-
rin  gocuklarini  birakabilecekleri
yerler kreslerdir. Ama bugiin tilke-
mizde bu sorun hi¢ ele alinmiyor,
ne devlet ne de isverenler bu konu
ya egilmiyorlar. Oysa yasalarimiz
kadina ¢ahsma hayat1 ile analigim
bagdastirma yolunda eksik de“olsa
baz1 haklar tanimis, isverenlere kres
acma konusunda bazi yiikiimliiliik-
ler getirmistir. Fakat bu, hicbir is-

veren tarafindan uygulanmamalkta-

dir.

Mevcut kreslerin ¢ogu ozell kreg-

lerdir ve ¢ok pahalidir. Bunlaiin
aylik iicretleri 500-1000 lira arasin
dadir. Asgari ticretin 1800 lira oldu-
gu diisiiniirlirse  emekgi analarin
bu ozel kreslerden faydalanamiya
cag agiktir. Bunun yaninda devicie
ait sadece bir tek kres vardir. Bu-
rada 168 cocuga bakilabilmektedir
Bir de bakanliga bagh 6 ana okulu
bulunmaktadir. Biz emekgi analar
eger isverimizde kres acilmasini
saglarsak bunun hem bizim hem de
cocugunuz lizerindeki yararlari
cok biiyiik olacaktir,

Biz analar igin yararhdir. Ciinkii
gocugumuzun bakimindan, saghkh
bir sekilde yetistirildiginden emin
olarak calisabilecek, biitiin giinii-
miizii cocugumuzu diigiinmekle ge-
cirmeyip isimizi daha dikkatli ya-
pabilecegiz.

Kreslerin cocuklarimiz igin ya-
rarlar1 ise sayilmiyacak kadar cok-
tur. Bir kere cocuk diger gocuk-

larla birlikte olacak, arkadasiar e
dinecek, toplumla iyi iliskiler kur
‘mav1 ogrenecek, yiyecegini, _oyun
caklarmm diger c¢ocuklarla paviasa

Tﬁrlr.inje'rje, c.oq,ulclar:rm?_ s0-
Laﬁrn e.jif‘im-‘nc terkedilmis-

durumJaJ;r“

cakli, Kisacast gocuk yalmz biiyii-
‘mekten kurtulacaktir. Bunun ya-
ninda cocuk epitimi gérmiis uzman-
lar tarafindan yetistirilecek, sagh-
81, beslenmesi  kontrol altinda ola
cakic. Balinu hic_te yash bir nine-
nin veya komsunun bakimina ben-
zemiyecektir, Boylece cocugumuz
kisiliginin _gelismesinde en tnembli
caf olan 0-6 vas arasinda egitimsiz,
sokakta ve biitiin  kdtit etkenlerle
kars1 karsiya kalmaktan kurtula-
cak maddi ve manevi yonden tatmin
olarak, ruhi ve bedeni bakimdan
dahassaghichyctisccekiir,

iste; yukarida gegekliligini Tk
saca agtklamaya calistifinuz krese
lerin BiZ calisan apalar V& cocuklas
rimiz Igin yararlarini.kavrayip isyes
rimizde  kres acuiasi icin -is\'et'cn-.
leri zoflamal, goplu sbzlesmelerde
bu maddenin .yer.almasina, yasalar-
da verilen haklann gelistirilmesine
vani 300 kadindan az olan igyerle-
rinde kres acilmasina calismahiyiz.
Calisan analarin ¢ahsma hayat ile
analiginin bagdastinilmas: yolunda
dernegimizin agtifn kres kampan-
yasina tiim analar katilmahdir ki
bu en dogal hakkimz vermeyen is-
verenleri dava edip hakimiz1 elde
edebilelim. Agtigimiz kres kampan-
yasi ile ilgili haber daha onceki
sayilarimizda yer almigti. Bu kam-
panyaya katilacak analara dernegi-
miz ve Istanbul Barosu Avukatlar:
gerekli yardimi yapacaklardir.
Eger cahstigimiz igyerindé kres
varsa bunlarin Emzirme Odalan ve

Bulgaristan’da ¢ahisan kadinlara va-
pilan bir ankette soyle bir soru so-

.rulmus: «Kocamzm ayhi iki katina

cikarilsa isinizi  brakirmisimz?»
Kadinlarin 9% 96 simin cevabi «Ha-
yirs olmus. Bu da Bulgar kadinla-
rinin toplumun ilerlemesi miicade-
lesine goniillii  katilmadaki roliinii
gosteriyor.

Kuskusuz Bulgaristan'da da ka-
dinlarin tiim sorunlari bitmis degil.
Tam ve gergek esitligin saglanmasi
daha uzun siirecektir. Ancak sosya-
list tilkelerin denevimi bir kez daha
kadimin  kurtulusunun toplumsal

kurtulustan ayr1 olmadigi ve ancak
sosyalizm kosullarinda gergeklese-
bilecegini gozler Oniine
iT.

sermekte-

Cocuk Bakim yurtlan (Kre;ler)
hakkindaki tiizilk maddelerine uy-
gun olup olmadiklarim ¢alisan ana-
lar kontrol etmeli, wuygun degilse

- isverenleri dava etmelidirler.

G alisma Laja‘{‘s analarigin

dert olmamal.



Afrikah Kadinlar

ULUSAL KURTULUS SAVASLARINDA
On Safta

Afrika kitasinin emperyalizme, sémirgecili-
ge karsi verdigi ulusal kurtulus savaslari bu ki-
tarin hizli uyanigini gosteriyor. Somurgeciligin
agir darbeleri altinda ezilen bu halklar ekonomik,
sosyal ve kulturel bagimsizhiklari adina kadin-
erkek demeden fiilen miicadele etmisler ve ha-
len de etmektedirler. Gerici, irkgl rejimlere ve
veni somurgecilige karsi verilen bu savasinda
nufusun yarisini olusturan kadinlarin roli ¢ok
bUyUktir.

Bugin Afrika kitasinda bagimsizhgini ka-
zanmig Angola, Gine-Bisau, Mozambik gibi Ul-
keler kadinlari yeni kurulan dizende ulkenin
kalkinmasi savasinda da yerlerini almiglar, bu
Ulkelerdeki kadin dernekleri kadin haklari elde
etme caligmalarina hiz vermislerdir.

Ornedin Angola kadmlarinin micadelesini
orgutleyen OMA, kadinlarin ekonomik ve poli-
tik esitligi, cocuklarin bakimi, beslenmesi, sag-
higr igin calismaktadir artik. Angola halkinin ka-
din-erkek emperyalizme ve somirgecilige karsi
verdikleri savas Afrikada’ki cteki Ulkelerin Zim-
babwe, Namibio ve GUney Afrika.  halklarinin
irkgiliga, somirgecilige karsi yiUruUttukleri savasta
onemli bir glg¢ kaynagi olmaktadir.

Yine ulusal kurtulus savasi veren Bati Sah-
rasinda Kadinlar Birliginin  bir sozcUsU Simyat
Sidi Ulkesindeki kadinlarin  verdigi mucadeleyi
soyle dile getirmektedir. «Kadinlar bulunduklari
yerlerde disman propagandasini etkisiz hale ge-
tirmek icin muicadele ettiler ve savasgilarin ulu-
sal kurtulus miicadelesini halka benimsetmeye
calishilar. Bir halkin temeli ailedir. Eger kadin
miicadeleye katilmiyorsa kocast igin bir yUk ha-
line gelir. E§er kadinin payi olmazsa foplum is-

Dernegimizin kurulugunun birinel
yilini Istanbul Tabip Odasi’'nda dii-
zenledigimiz bir A¢ik Oturum’la kut-
ladik. Kurulus yildéntiimiimiizde biz-
lerle bulunmak isteyen yiizlerce ki-
si izledi bu agik oturumu. Tiirki-
ve'de Kadin Sorunu konulu agk
oturuma konusmac: olarak Avukat
Giilgin Cayhgil, Yazar Nevzat Ustiin,
Sosyolog ve yazar Oya Baydar, Isci
Nimet Alkan, Sendikac1 Goniil Tay-
lan katildilar.

Acik Oturum’u flerici Kadinlar
Dernegi Genel Baskani Beria Onger
yonetti,

Kisa bir agis konusymas: yapan
Beria Onger Dernegimizin kurulu-
sunu, bir yillik ¢alismalarimi ve bu-
giin varilan nokta ve bu noktadan
goriilebilen kisa ve uzun hedefleri
aciklad.

Konusmacilar kadin sorununun
oldugunda ve irdelenmesi, miicade-
lesinin verilmesi gerektifinde | bir-
lestiler. Yasalarda kadinlan asag-
layic1 maddeler, yapilmasi gereken
degisiklikler ve yasalara konmasi
gerekli yeni maddeler konusunda

gunu bilmelidirier. Uluslararasi

inancimiz tamdir.»

goriislerini Cayligil acikladi. Giilgin
Cayhgil ayrica kadin sorununun s
nifsal temeli oldugunu ve bunlarin
diizelmesinin bugtin yasalar c¢ika
makla hallolmiyacagina inandigin
sozlerine ekledi.

Yazar Nevzat Ustiin'se degisik
yap1 ve sistemlerdeki iilke haikian
ve kadinlarinin yasamlar: konusun-
daki izlenimlerini aktardi.

Ovya Baydar, kadin sorununun si-
miflarin ortaya crkisivia tarthte bas
gosterdigini, somiiriiye dayanan tim
simifli toplumlarda siirdiigiinli  ve
ancak somuruniin ortadan kalkma-
siyla coziime ulasacagim belirtti. Bu
konuya cgarpik ve yanlis yakiasim-
lari, bunlarin neden basar1 sansla-
rinin olamadifim1  ayrintili olarak
agikladi. Konusmaci daha sonra ka-
dinlarin kendilérinin somiiriiniin
ortadan kaldimilmast miicadelesine
kati'madiklari siirecé ne kadiplarm
gercek | esitlige kavusabilecekleri tie
de onlarin katkisi olmadan Bu. mii-

birliginin yarisi felse ugrar Kadinlar bagimiza bu
felaketleri acan savasin nedenlerini,
girdigimiz BU savasin halkimiza neléré maloldu=
dayanigma ve
dinya kadinlarinin saflarimizda  yer almalariyla
bu felaketlerin - Ustesinden gelece§imize olan

UDKF’nin yeni

——eylem programi

Uluslararasi Demokratik Kadinlar Fede-
rasyonu UDKF, Kadin hareketinin oninde
duran gorevleri ¢ozumlemek ve orgitlenme
diuzeyini daha da yiikseltmek icin tim Ulke
lerin kadinlar: ile dayamismaya hiz veren bir
eylem programi dizenlemistir. Bu eylem
programinda ozellikle Vietnam, Angola, $ili
ve Guney Afrika kadinlan ile dayanismaya
adgirhk verilmektedir.

Dizenlenen bu eylem programinda bu-
tin dinyada kadinlarin egitimi icin etkin
kampanyalar yiritilecek, Birlesmis Millet-
ler Egitim ve Kiltir Orgiiti (UNESCO) ile
de isbirligi edilerek Asya, Afrika ve latin
Amerika'da egitim gorevlisi olarak galisacak
kadrolar yetistirilecektir.

Bundan baska Angola’da, bagimsizli-
gina yeni kavusan Afrika halklarinin somur-
gecilige karsi yurittikleri savasta kadinlarin
yeri konulu seminer dizenlenecektir. Tem-
muz ayinda cocuk sorunlar, eylulde ise
emekgi kadinlanin sorunlar Ustine Avrupa
ulkelerinde seminerler yapilacaktir.

Ayrica, Uluslararasi Demokratik Kadin-
lar Federasyonu Genel Baskani Freda Bro-
wn, Turkiye emekci kadinlanimin  fagizme
emperyalizme kars: verdikleri, bagimsizhk
demokrasi mucadelesini  desteklediklerini
kadinlarin esitlik, baris, ilerleme igin gug
kosullardaki savasimlarinda UDKF'nin en
yakin ve sicak dayanmismasinmi iletmistir.

ACIK OTURUM

sorunlarim dile. giitlerinde_aktif olarak micadele

Is¢i kadinlarin ‘
getircn Nimet Alkan kopugmasinda vermelidirier.»

«Bugiin’ analik i3
cadelenin basariya ulagamiyacagma ¢ahiyma hayati bagdagmaz durum- {pun orfaya .glkl$.l.l:lda.n gi.i{liimiize
inandipini belirterek  sozlerini ‘bisiy, dadir. BiE siire Oncelcaligtifom is- fdek gosterdigi gelisimi, ml.lf:ac_i‘el‘g-
tirdi. yeri kapandi. Bundan sonra i§ icin leri, gliniimiizdeki kadin somurii]
yerler hamileli- siimiin varhigini, bigimlerini diiglin

sunlar sdyledi:

miiracaat [ ettigim

lamadan miicadele veren kadin Or-

Goniil Taylan ise, kadin sorunu-

lum tarafindan amalara hicbir hak
taninmadig gibi bu durumda cahs-
ma hayatinda zorluklarla karsilasi-
yor kadinlarimiz. Esit ige esit licret
alinmasi kosullar1 yaratilmiyor, hak
isteme, arama miicadelesinde iirkek
ve geri kaliyorlar. Kadinlarimiza,
sendikal, politik miicadeleler sadece
erkeklere has isler olarak kabul
ettirilmeye calisihiyor. Kadinlar an-
cak sendikalarda, meslek oOrgiitle-
rinde, partilerde erkeklerle omuz

omuza miicadele vererek haklarina
sahip ¢ikmalidirlar. Ayrica kadmn
olmaktan dogan 6zel sorunlan icin
kadin derneklerinde, ozellikle koylii
kadinlarin, ev kadinlarimin sorun-
larim da simifsal temelinden soyut-

#im nedeniyle yiiziime kapandiiTop sel plandaki yansimalarini, miicade-

le yontemlerini ve Ozellikle bugtind
kii miicadele big¢imleri konusunda
ki goriislerini diger konusmacilarini
goriislerine atiflar yaparak anlatti
Bu sorunun c¢oziimii igin sOomili i
ortadan kaldiriimadan once de ya-
pilacak seyler oldugunu agikladi.
Bunun i¢in kadinlarin mesleksel
orgiitlerinde  giinliikk miicadeleleri
icinde aktif olmalarim1 saglamak ge-
rektigini bu yiizden kadin dernek-
lerine, derneklerin kadin kurulus-
larina ¢ok is diistiiglinii sdyledi. Go-
niil Taylan sdzlerini «somiirii orta-
dan kalksa bile daha uzun yillar ka-
dinlarin gercek esitlik miicadelesi
vermeve hazirhkh olmalidirlar» di-
yerek bitirdi.




20 YILDA EMEKLILIK

«Cahsan kadimnlar seving
icinde», 20 YILDA EMEK-
LILIK NIHAYET YASA-
LASTI,» «Cahsan Kadinlara
veni haklar tanindi»

Giinliik gazeteler kadinla-
ra taninan 20 yilda emekli
olma hakkini bu mansetler-
le miijdeledi!

Gazeteler bir yana, pek
¢ok kadin kurulusu da bu
yasayl seving iginde kars:-
ladiklarimi belirttiler. TRT'
ye, basma sozlii-yazili de-
megler vererek kadinlara
yeni haklar getiren bu ya-
sayl ¢ok olumlu karsiladik-
larim bildirdiler. Kadin hak
lar1 savunucusu olduklarimn
iddia eden kuruluglarin bu

DERNEGIMIZADEN
HABEREER

SUBE
KONGRELERI

Dernegimizin ilk olagan
Genel Kurulu 4 Temmuz
1976 Pazar giinii saat 10'da
Merter'de, Ahmet Kutsi
Tecer Caddesi No: 10 Kat.
7 de toplanacak. Kongreye
katilacak delegeleri S$ube
Genel Kurullan segmis bu-
lunuyor.

En son 12.6.1976 giinii
Zonguldak ve Antakya $u-
be genel kurullarmmm de
yapilmasiyla tiim subeleri-
mizin genel kurullan ta-
mamlanms oldu. Istanbul-
daki Sube Kongreleri so-
nuglarim  ve yeni segilen

tavirlari, onlarin ne denli
gercek kadin haklari savu-
nuicusu olduklarinin olgtitii
oldu. Emekgi kadinlar tara-
findan bu olayla bir kez
daha yargilandilar.

Yasa c¢ikarilmadan ¢ok
once yayinladifimiz ve da-
gttigimiz bildiriler, gazete-
mizin gesitli sayilar1 ve ac
tifimiz imza kampanyasi
ile ¢ikarilmas: diisiiniilen
yasa tasaris: ile . ilgili go-
riislerimizi agiklamaya ga-
histik Cumhurbaskanina, fab
rikalardaki emekgi kadin-
lardan topladigimiz 5000
imzah dilekceyi, yasa Ke-
sinlesmeden génderdik. Gon
derdigimiz dilekgede yasa-

mn emekci kadinlarin iste-
gi dogrultusunda olmadig:-
ni, bu sekliyle de hi¢ bir
anlam
tik. Dernegimiz kuruldu-
gundan bu yana israrla iize-
rinde durdugumuz, sik sik

tekrarladigimiz, ve Onerdi-
gimiz bicimde gercekles-
mesi i¢in ¢aba harcadigi-

miz kadinlarin 20 yilda e-
mekli olmalar: hakki, tim
emekci kadinlann ortak is-
tekleri idi ve boylecede yi-
finlara maloldu. Yasavi bu
seklivle c¢ikaranlar hi¢ bir
emekci kadim aldatama-
diklarim ¢ok gegmcden an-
layacaklardir.

ANKARA: Yeter Goksii,
Melsa Ararat, Incilay Dag-
11, Fiisun Korkmaz, Mahi-
nur Ergun, Safiye Yiicel,
Naciye Babalik.

1ZMIR: Semra Kerkiitlij,

Ayfer Tenik, Fergiil Ozgii-
ven, Ayse Sarica, Tiil'n Ba-

har, Fatma Ba acy Hali-

me Ercetin.

= Z6r, Nural Conkay,

Fatma Uysal, Yelda Durak,
Nazik Demirkan, Giilnaz
Gedik.

ANTAKYA: Liimeys Yetim,
Sahnur Biiviikkaya,
¥Yakar, Giilhan Keles, Na=
dn'c Mengtilliioglu.
ZONGULDAK: Aysel Aydin,
Giilsen Alpdiindar,
Goniil

tasimadigim belirt- -

Fam B

Hadiye

SAGLIGI UZERiNE
SOHBET

'8
ANA_GOCUK VE KADIN

lla¢c Kullanirken

nelere dikkat
etmeli ?

Vicudumuza son derece yabanci bu kim-
yasal maddeleri ancak hasta oldugumuz zaman
ve bir doktorun tavsiyesine uygun olerak kul-
lanmaliyiz. Halbuki Turkiye'de ilag gogunlukla
bir doktora danisilmadan kullanilir, eder netice
alinmazsa ancak o zaman doktora bagvurulur.
Bu ise son derece kot ve ¢ok tehlikeli bir alis-
kanliktr. Cinki bir ilacin faydalari yaninda vi-
cudun bir cok organlarina ornedin  karaciger,
bobrekler, mide, kan elemanlari, sinirler ve
natta deride zararl tesirleri vardir. Bazi ilaglar
giines isinlarina  karsi cildi hassaslastirirlar ve
neticede  toksik-kaynakli. allerjik cilt hastaliklari-
na yol acarlar. Ornegin silfamid grubu ilaglar.
Bu ilaclart alan sahislarin gineste fazla gezinme-
meleri gerekir.

Ayrica bir ilacin yeterli miktarda ve yeterli
zamanda kullaniimamasi halinde hastalik tam
olarak gecmiyecedi gibi o ilacin hastalik Uzerin-

deki etkinhﬁi de zamanla azalir, hatta kaybolur,

Antibiyotik dedigimiz mikroplar etkili ilaglar bu
gruptandir.

Doktor hastasina ilacin kullanim seklini an-
jatirken hasta onu dikkatle dinlemeli ve anlama-
di§i bir husus varsa hemen sormalidir. Ayrica
eczaneden ilag alinirken bir defa da eczacinin
tarif sekli dinlenmeli, areda bir fark varsa bunu
eczacl veya doktordan tekrar sorup ogrenmeli-

dir. llaci kullanirken hasta iyilesse bile ilacin ta-

mami kullanilarak  bitirilmelidir. Kullaniimayan
ilaglar glnesten ve sicakian korunmali ve ozel-

yonetim kurullarmi gegen F BUW Yildiz Kmulu;.- Akin likle gocuklarin erisemiyecedi bir yerde saklan-
saypmzda bildirmigtik. Bu malidir.

sayrmuzda da Istanbul di- (. Gunde birkag defa alinmasi gereken ilaglar

sindaki 5 subemizin yeni k'l't.ap ve ~ Dernegimiz  gesitli konu- esit araliklarla igilmelidir. Bu sekilde ilag, kanda-

yoneticilerini tamtiyoruz. brosiir larda ___klIﬁPL‘-lk yay! SE ki etkjnl‘dtiz_eyinin altina c_id§brulmem;s olur. Ag

ros baglamistir. Bunlardan ilki karnina alinmast gereken ilaglar vardir. Aslinda

vaIV|nlna «Kadin sorununun tarihsel il'aclar qoﬁun_l'ukla tok karnina alinir. Agri kesici

, . ' ~gelisimi» adi ile yaymnlan- ilaglar, romatizma ilaglar: ve kortizonlu ilaglar

Faes dtkiye. Mgy basladik mistir. mutlaka fok karnina alinmalidir. Ginki bu ilag-

e dﬁzen,hfd’,gi g : la; ag karnina alindiklarinda mide delinmesine
«Kadin sorunu ve Egitimi» u sebep olabilirler.

seminerinin hazirhik calig
malar1 baslayacaktir. Bu
calismalara Dernegimiz An-
kara Subesi katilmaktadir.

Ayrica bazi ilaglar aliskanhk yaparlar. Hasta
I kullanma _esnasinda béyle bir durumu farkeder-

se hemen doktora bagvurmalidir.

Bazi ilaclar da dikkati azaltir, refleksleri za-
Bu cesit ilaglan kul-
inan sahislar herhangi bir arag: kullanmamal,
dsir dildeatuisteyen yerlerde, yiuksek yerlerde ¢a-
histmamalidicler. Bu sebeple hastanin mesleginin
ve calismaKosullarimin doktor tarafindan bilin-
mesinde cok BUyUkiyarar vardir.

S6zUmUzZl,. kesin bir endikasyon yoksa hig

tir, hatta uyku verirler.

kimsenin, ozellikle gebe kadinlarin kendiligin-
den ildc kullanmemalari  gerektigini belirterek
Devrimei Isci Sendikalar tabmin amaci, kadin emek oitireti.
Konfederasyonu DISK ile cileri, genel olarak cahsan
dernegimizin ortaklasa ha-  kadinlar, Gzel olarak ana-

Dr. SALIH AXFIRAT

Deri ve Zithrevi Hastahklar
Miitehassist |
w A
Yazisma adresi :

Horhor Cad.
Tayyareci Orhan Sk.

zirladiklart «Ana ve Emek-
¢i Olarak Is¢i Kadimin El
Kitabi» adli brosiir yayn-
lanmistir. Bu kiiciitk el ki-

Itk ve emekciligi beraberce
yiiriiten kadinlarla ilgili ya.
sal haklar konusunda ay-
dinlatmaktir,

Bu, sayisiyla gazetemiz
bir yihm1  doldurmus bu-
lunmaktadir. Bir yil icinde
sayis1 5000 den 10000'e ci-
kan gazetemiz abone sayisi
da 1000’i asmustir. Gazete-

-

flerici Kadinlar Dernegi
adina sahibi :

Dervegimiz Genel Merkez Adsesi: Emniyet Moh BERIA ONGER
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